Uber den Tellerrand hinaus geblickt

Erste ,,Sendenhorster Kinderrheumatage* kamen bei allen Beteiligten gut an

-agh- Sendenhorst. Die
Kombination von Theorie und
Praxis kam gut an. Deshalb
war sich Dr. Gerd Ganser,
Chefarzt der Abteilung fiir
Kinder- und Jugendrheumato-
logie, am Ende der ,Senden-
horster ~Kinderrheumatage*
bereits sicher: ,Wir wollen
die Veranstaltung langfristig
etablieren und so einen in-
tensiven Austausch von Be-
handlern, Eltern, Therapeuten
und Hausérzten zum Wohle
der Patienten fordern.” Denn:
Zwei Tage lang drehte sich
am Wochenende im St.-Josef-
Stift alles rund um das Thema
»2Rheuma bei Kinder und Ju-
gendlichen”. Und nicht nur
die neusten Erkenntnisse der
Wissenschaft, sondern auch
viele Erfahrungen aus der kli-
nischen Praxis wurden dabei
vermittelt.

Etwa ein interdisziplindrer
klinischer Untersuchungskur-
sus am Freitag bot den teil-
nehmenden Medizinern viel
Gelegenheit, die Untersu-
chungstechniken erkrankter
Gelenke aus dem Blickwinkel
von  Kinderrheumatologie,
Kinderorthopédie und Sport-
medizin genau kennen zu ler-
nen. Ferner wurden Gelenk-
untersuchungen mit Hilfe von
Ultraschall als eine effektive
Methode der Diagnose darge-
stellt. Die Moglichkeit, durch
physiotherapeutische  MaB-

Rund 60 Mediziner aus der Region nutzten am Samstag im Rahmen der ,,Sendenhorster
Kinderrheumatage“ die Mdglichkeit, ihr Fachwissen rund um das Thema aufzufrischen.

nahmen und entsprechende
orthopéddische Hilfsmittel
Einfluss auf entziindete Ge-
lenke und den Heilungsver-
lauf zu nehmen, wurde eben-
falls an praktischen Beispie-
len demonstriert.

Um eine optimale Betreu-

ung der Teilnehmer sicher-
zustellen, wurden Kleingrup-
pen gebildet. Sowohl Dr. Gerd
Ganser als auch Oberdrztin
Dr. Hanna Winowski von der
Kinder- und Jugendrheumato-
logie, der Sportmediziner
Chefarzt Dr. Carsten Radas,

der leitende Physiotherapeut
Peter Miiller und der Leiter
der orthopddischen Werkstatt,
Christian Zott, vermittelten
aus ihrer tdglichen Arbeit viel
Wissenswertes.

Am Samstag ging es in ver-
schiedenen Referaten um den

neusten Stand der Wissen-
schaft in der Kinderrheuma-
tologie. Rund 60 Mediziner
aus der Region nutzten die
Gelegenheit, ihr Wissen auf-
zufrischen und sich mit
diesem Spezialgebiet einge-
hender zu beschiftigen.

Als Referenten hatte Dr.
Gerd Ganser Professor Dr. Her-
mann Girschick aus Wiirz-
burg, Privatdozent Dr. Micha-
el Frosch und Professor Dr.
Arnd Heiligenhaus, beide aus
Miinster, sowie die Privatdo-
zentin Dr. Wilma Mannhardt
aus Mainz gewinnen kénnen.

Letztere gestaltete am Nach-
mittag zudem ein gemein-
sames Seminar von Eltern und
Arzten zum Thema Impfun-
gen unter besonderer Bertick-
sichtigung der Situation eines
rheumakranken Kindes. Hier-
zu kamen zahlreiche Eltern in
das St.-Josef-Stift, die im Rah-
men der Jahrestagung des
Bundesverbandes fiir rheuma-
kranke Kinder und Jugend-
liche parallel zu den ,Sen-
denhorster Kinderrheumata-
gen®“ im Nachbarort Frecken-
horst tagten.

Die Expertin zeigte in ihrem
Vortrag nicht nur auf, dass
auch bei chronischen Erkran-
kungen Impfungen moglich
sind, sondern beantwortete
auch Fragen zu besonderen
Impfsituationen in den ein-
zelnen Familien.



