~Angst vor OP
genommen

Informationen 1im Wirbelsdulenzentrum

Sendenhorst. Riicken-
schmerzen sind ein groBes
Thema: Das wurde bei zwei
Veranstaltungen des Wirbel-
siulenzentrums im St.-Josef-
Stift deutlich: Rund 600 Inte-
ressierte kamen, um sich bei
Chefarzt Dr. Christian Brink-
mann und seinem Team zu al-
len Fragen rund um eine mo-
derne und patientengerechte
Wirbelsdulenbehandlung zu
informieren.

Um die Ursachen vieler
Wirbelsdulenleiden genau er-
lautern zu konnen, stellte Dr.
Christian Brinkmann zu Be-
ginn den Teilnehmern die
Anatomie des menschlichen
Korpers kurz vor und ging auf
die verschiedenen Ursachen
fiir Krankheiten im Riickenbe-
reich ein. ,Diagnostische
Moglichkeiten zur Abkldarung
von Riickenschmerzen* war
danach das Thema von Dr.

Arnd Peter Schmidt, bevor Dr.
Andreas Robert Therapiemog-
lichkeiten aufzeigte.

Wie Osteoporose-Patienten
geholfen werden kann, das
machte anschlieBend Dr.
Mohsen Ghiassi deutlich, als
er speziell auf die im Josef-
Stift verwandte und etablierte
Stabilisierung von Wirbelbrii-
chen mit Zement einging.

Um den potenziellen Pa-
tienten ein wenig die Angst
vor der OP zu nehmen und 1h-
nen den entsprechenden Ein-
griff anschaulich zu zeigen,
stellte Dr. Oliver Timm ab-
schliefend bei einer OP-
Demonstration eine Verstei-
fung an der Halswirbelsaule
nach. Per Videoiibertragung
wurde die Operation auch in
den hinteren Stuhlreihen
sichtbar und nachvollziehbar.

»Das war eine sehr beein-
druckende und interessante

Bei zwei Veranstaltungen des Wirbelsaulenzentrums informierten sich rund 600 Interessier-
te Uiber die Ursachen und Behandlungsmdglichkeiten von Riickenschmerzen. Chefarzt Dr.

Christian Brinkmann freute sich tiber das rege Interesse

Veranstaltung®, befand bei-
spielsweise  Else  Winter-
schlick aus Hamm. Die 63-Jidh-
rige leidet seit Jahren an Rii-

ckenschmerzen und nutzte
die Informationsveranstal-
tung, um sich iiber eine Opera-
tion zu informieren. ,Beson-
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ders die OP-Demonstration
fand ich sehr hilfreich, und sie
hat mir ein wenig die Angst ge-
nommen”, sagte sie.



