
Ambulante Behandlungen werden grundsätzlich von niedergelassenen Ärzten durchgeführt. In Ausnahmefällen sind auch Krankenhäuser oder Krankenhaus-
ärzte zur Patientenbehandlung ermächtigt (Überweisung). Falls alle ambulanten Behandlungsmöglichkeiten ausgeschöpft sind, können niedergelassene Ärzte 
ins Krankenhaus einweisen (Einweisung). Eine Einweisung behält ihre Gültigkeit von einer ggf. erforderlichen vorstationären Abklärungsuntersuchung bis zu einer 
eventuellen nachstationären Behandlung innerhalb von 14 Tagen nach Entlassung. Sie gilt also immer für den ganzen Behandlungsfall. Zur Vermeidung von 
Doppeluntersuchungen ist es sinnvoll, dass der Patient evtl. vorhandene Vorbefunde mitbringt. 

Wege ins St. Josef-Stift Sendenhorst

Abteilung Form Leistungen Verordnung

Klinik für Orthopädie  
und Traumatologie 
Chefarzt Dr. F. Horst

 - Voruntersuchungen zur Klärung und Vorbereitung 
einer vollstationären Krankenhausbehandlung  

 - Leistungen zur Abklärung der Operationsindikation 
und der Operationsfähigkeit 

 - Stationäre Behandlung

 - Zweimalige Nachuntersuchung / -behandlung der  
im St. Josef-Stift osteosynthetisch und endoprothe-
tisch versorgten Patienten

Einweisung

Überweisung

durch zugelassene  
Vertragsärzte 

durch Fachärzte für Orthopädie 
und Unfallchirurgie / 
Fachärzte für Chirurgie

Überweisung durch Fachärzte für Orthopädie 
und Unfallchirurgie / 
Fachärzte für Chirurgie

Klinik für Wirbel- 
säulenchirurgie 
Chefarzt Dr. C. Brinkmann

 - Voruntersuchungen zur Klärung und Vorbereitung 
einer vollstationären Krankenhausbehandlung  

 - Leistungen zur Abklärung der Operationsindikation 
und der Operationsfähigkeit 

 - Stationäre Behandlung

 - Zweimalige Nachuntersuchung / -behandlung nach 
schwierigen operativen Eingriffen an der Wirbelsäule  

 - Ambulante Untersuchung und Versorgung von Patien-
ten mit problematischen Wirbelsäulendeformitäten 
(Skoliosen, Hyperlordosen, Spondylolisthesen) 

Einweisung durch zugelassene  
Vertragsärzte

durch zugelassene  
Vertragsärzte

Klinik für Ambulante OP  
und Sporttraumatologie 
Chefarzt Dr. C. Radas

 - Abklärung  des ambulanten Eingriffs  
 - Ambulante Operation

Überweisung

Klinik für Rheumatologie  
und Klinische Immunologie 
Chefarzt PD Dr. P. Korsten

 - Stationäre Behandlung 

 - Konsiliaruntersuchung einschließlich dringender  
therapeutischer Maßnahmen bei rheumatologischen  
Patienten mit problematischem Krankheitsverlauf 

 - Untersuchung bei rheumatologischen Patienten mit  
besonders problematischem Krankheitsverlauf 

 - Ambulante Spezialfachärztliche Versorgung bei  
bestimmten rheumatologischen Diagnosen 

Einweisung

Überweisung

Überweisung 
§116b SGB V

durch zugelassene  
Fachärzte 

durch Fachärzte für Innere Medizin 
mit dem Schwerpunkt Rheuma- 
tologie oder durch Fachärzte für  
Orthopädie mit dem Schwerpunkt 
Rheumatologie 

durch zugelassene  
Vertragsärzte 

 - Ambulante Spezialfachärztliche Versorgung bei  
bestimmten rheumatologischen Diagnosen 

Überweisung 
§116b SGB V

durch zugelassene  
Vertragsärzte 

Überweisung

Überweisung

Klinik für Rheuma- 
orthopädie 
Chefarzt Dr. L. Bause

 - Voruntersuchungen zur Klärung und Vorbereitung 
einer vollstationären Krankenhausbehandlung  

 - Leistungen zur Abklärung der Operationsindikation 
und der Operationsfähigkeit 

 - Stationäre Behandlung

 - Zweimalige Nachuntersuchung / -behandlung der  
im St. Josef-Stift durchgeführten stationären und  
ambulanten operativen Eingriffe

durch zugelassene  
Vertragsärzte 

durch zugelassene  
Vertragsärzte 

durch Fachärzte  für 
Innere Medizin oder Orthopädie

Einweisung

Überweisung durch zugelassene  
Vertragsärzte  

Klinik für Kinder- und  
Jugendrheumatologie 
Chefarzt PD Dr. D. Windschall

 - Voruntersuchungen zur Klärung einer vollstationären 
Krankenhausbehandlung 

 - Stationäre Behandlung

 - Diagnostik und Therapie bei rheumakranken Kindern und 
Jugendlichen mit problematischem Krankheitsverlauf

Einweisung durch zugelassene  
Vertragsärzte 

EinweisungSchmerzklinik für Gelenk-  
und Rückenbeschwerden 
Chefarzt H. Thier

 - Voruntersuchungen zur Klärung und Vorbereitung 
einer vollstationären Krankenhausbehandlung 

 - Stationäre Behandlung

durch zugelassene  
Vertragsärzte  
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 - Rheumaorthopädische Konsiliaruntersuchung


